KURSY FAKULTATYWNE

Przedmiot

Kierunek

Rok

Koordynator

Ekologia i ochrona przyrody

Dietetyka, | stopien

Dr Jadwiga Helbin

Praktyczny dobdr produktéw zywnosciowych - dania
kuchni azjatyckiej

Dietetyka, | stopien

Dr Jadwiga Helbin

Praktyczny dobdr produktéw zywnosciowych - dieta
bezglutenowa

Dietetyka, | stopien

Dr Agata Skop-Lewandowska

Praktyczny dobdr produktéw zywnosciowych - dieta
tatwostrawna bogato biatkowa

Dietetyka, | stopien

Dr Jadwiga Helbin

Praktyczny dobdr produktéw zywnosciowych - dieta
tatwostrawna niskottuszczowa

Dietetyka, | stopien

Dr Agata Skop-Lewandowska

Praktyczny dobdr produktéw zywnosciowych - dieta
ubogo energetyczna

Dietetyka, | stopien

Dr Agata Skop-Lewandowska

Praktyczny dobdr produktéw zywnosciowych - dieta
w chorobie wrzodowej i refluksie

Dietetyka, | stopien

Dr Agata Skop-Lewandowska

Praktyczny dobdr produktéw zywnosciowych - dieta
w schorzeniach uktadu sercowo-naczyniowego

Dietetyka, Il stopien

Dr Agata Skop-Lewandowska

Praktyczny dobdr produktéw zywnosciowych - dieta
weganska

Dietetyka, Il stopien

Dr Jadwiga Helbin

Praktyczny dobdr produktéw zywnosciowych - dieta
wegetarianska

Dietetyka, Il stopien

Dr Jadwiga Helbin

Dieta a ptodnos¢

Dietetyka | stopien

Mgr Sylwia Jopek (pracownik nieobecny)
Dr Matgorzata Maraj (w zastepstwie)

Diety alternatywne - charakterystyka i ocena
racjonalnosci

Dietetyka | stopien

Dr Agata Skop-Lewandowska

Wykorzystanie danych z badan naukowych w
praktyce dietetycznej

Dietetyka | stopien

Prof. dr hab. Matgorzata Bata

Religia a praktyki zywieniowe

Dietetyka | stopien

Dr Barbara WozZniak




KURSY FAKULTATYWNE

Przedmiot Kierunek Rok | Koordynator

Produkcja potraw Dietetyka, Il stopien I Dr Agata Skop-Lewandowska
Poradnictwo zywieniowe — aspekty praktyczne Dietetyka, Il stopien I Dr Agata Skop-Lewandowska
Dieta a ptodnos¢ Dietetyka, Il stopien I Dr Matgorzata Maraj
Dietoprofilaktyka Dietetyka, Il stopien I Dr Jadwiga Helbin

Kuchnie swiata Dietetyka Il stopien Il Dr Jadwiga Helbin

Kulinaria réznych zakatkéw $wiata Lekarski I Dr Jadwiga Helbin

Srodowiskowe i zywieniowe uwarunkowania zdrowia | Lekarski I Dr Jadwiga Helbin

Trendy w zywieniu oséb zdrowych Lekarski i Dr Agata Skop-Lewandowska
Dietoterapia zaburzen ptodnosci Lekarski " Dr Matgorzata Maraj

Nasiona roslin strgczkowych, aspekty zdrowotne Lekarski 1 Dr Matgorzata Maraj

Planeta, zywienie, zdrowie Lekarski i Dr Matgorzata Maraj

Prewencja dietg i dietoterapia wybranych choréb Lekarski i Dr Wojciech Szot (pracownik nieobecny)
cywilizacyjnych Matgorzata Maraj (w zastepstwie)
Otytos¢: choroba, uzaleznienie od jedzenia czy Lekarski v Dr Ewa Ptaczkiewicz-Jankowska

problem estetyczny, rola lekarza

Srodowiskowe i zywieniowe uwarunkowania zdrowia

Lekarsko - dentystyczny

Dr Jadwiga Helbin

Wykorzystanie danych z badan naukowych w
praktyce dietetycznej

Lekarsko - dentystyczny

Prof. dr hab. Matgorzata Bata

Aktualne tredny w zywieniu

Analityka medyczna

Dr Agata Skop-Lewandowska

Modne diety alternatywne

Farmacja

Dr Agata Skop-Lewandowska




