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Data wyszukiwania maj 2024 r.

Jakie sg korzysci i szkody zwigzane ze stosowaniem nawilzajacych kropli do oczu w przypadku

dyskomfortu spowodowanego soczewkami kontaktowymi?
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E Dyskomfort noszenia soczewek nawilzajgce krople do oczu

(obserwacja: po 1 tygodniu do 4 tygodnia)
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@O QOO GRADE very low
ZI Zaczerwienienie spojowek nawilzajgce krople do oczu
wg skali BHVI (0-4) brak réznic
okolice nosa
@@ OO GRADE low @
EI Zaczerwienienie spojowek nawilzajgce krople do oczu
obszar skroniowy
D@ OO crAvE low @
E Dyskomfort noszenia soczewek nawilzajgce krople do oczu
kontaktowych wg skali CLDEQ-8 (0-37) brak réznic

vs sOl fizjologiczna

MD 9,50 pkt (-4,65 do 23,65)
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DO OO GRADE very low
EI Odstgpienie od badania nawilzajgce krople do oczu
brak r6znic
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RR 1,56 (0,47 do 5,12)

o
=
()]
(&)
N

WNIOSKI

Nawilzajgce krople do oczu, w tym sdl fizjologiczna, mogg pomaoc zmniejszy¢ dyskomfort zwigzany z soczewkami kontaktowymi

u dorostych. Krople te nie powodujg podraznien ani uszkodzen powierzchni oka.

Leczenie dyskomfortu zwigzanego z soczewkami kontaktowymi za pomoca kropli nawilzajgcych (w tym soli fizjologicznej) jest
realng opcjg. Potrzebne sg jednak dalsze badania, aby ocenic¢ ich dziatanie i okresli¢, ktére krople dziatajg najlepiej w przypadku

réznych soczewek kontaktowych i sposobdéw noszenia.
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