Egzamin Zdrowie publiczne IV rok kierunek lekarski 22 stycznia 2025 r.

W odpowiedzi na zgtoszone uwagi do nastepujgcych pytan:
Pytanie 12 wersja 1 / pytanie 2 wersja 2

W prezentacji na zajeciach jako funkcje core EPHO, sq podane funkcje 1-5. W zadnej odpowiedzi nie byt
uwzgledniony punkt EPHO 2.

Powotujac sie na informacje zamieszczone na stronie internetowej Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego Panstwowego Instytutu Badawczego (https://www.pzh.gov.pl/podstawowe-funkcje-
zdrowia-publicznego-essential-public-health-operations-ephos-cz-1/)  funkcje  wiodgce zdrowia
publicznego wg Regionu Europejskiego WHO to sg funkcje 1-2, ktére polegajg na zwiadzie
epidemiologicznym (obejmujagcym nadzdér, monitoring zagrozen i reagowanie, ocene sytuacji), oraz 3-
5, ktére sg gtdwnymi Swiadczeniami (ustugami) zdrowia publicznego, tj. promocja zdrowia, ochrona
zdrowia, profilaktyka chordb. Nalezy wybra¢ jedng najbardziej pasujgcg odpowiedz i odpowiedz

prawidfowa to odpowiedz? A: zwiad epidemiologiczny, promocja zdrowia, profilaktyka choréb, ochrona
zdrowia. Wszystkie pozostate odpowiedzi zawierajg elementy z funkcji umozliwiajgcych.

Pytanie 18 wersja 1/ pytanie 21 wersja 2

Uwazam, ze odpowiedZ? E moze by¢ prawidiowa w tym zdaniu (tj. E. Zadna z powyZiszych odpowiedzi
nie jest prawidtowa), poniewaz mam watpliwos¢, czy YLL i przedwczesna Smierc¢ dotyczy tylko chordb —
czy jest to wyczerpujgca definicja YLL. Przedwczesny zgon moze rowniez wynika¢ z nagfego urazu,
wypadku komunikacyjnego i Smierci przedwczesnej (<75 r.Z.) osoby do tej pory zdrowej, niechorujgce;.
Do zadan zdrowia publicznego nalezy dbanie o | ryzyka zwigzanego z czynnikami
srodowiskowymi/zewnetrznymi i czy w takim razie uzycie w tresci odp. D ,zgonu wynikajgcego
z choroby” jest wyczerpujqgce i blizsze prawdzie niz odp. E.

Powotujgc sie na definicje przywofang w dokumencie: Rabczenko D., Wojtyniak B, Zdrojewski T.
,Rekomendacje strategiczne na lata 2023-2027: Sytuacja zdrowotna i jej monitorowanie — Polskie
Zdrowie 2.0” Komitet Zdrowia Publicznego Polskiej Akademii Nauk oraz materialy udostepnione
Panstwu z zaje¢ wskaznik YLL (ang. Years of Life Lost) to suma liczby utraconych lat zycia z powodu
przedwczesnego zgonu spowodowanego dang chorobg. Tym samym odpowiedZ D jest najwtasciwsza
sposréd wszystkich. Choroba w tym kontekscie moze byé rozumiana szerzej réwniez jako uraz
z powodu ktdérego nastgpit przedwczesny zgon.

Pytanie 19 wersja 1/ pytanie 22 wersja 2

Odp. utrata 20 lat zycia w zdrowiu jest nieprecyzyjna: nie precyzuje, czy chodzi o utrate 20 lat Zycia,
w tym zycia w zdrowiu (wtedy jest to prawidfowa odp.), czy jest to zycie 20 lat w chorobie -> wtedy
zadna z odp. nie jest prawidtowa.

Powotujac sie na interpretacje wskaznika DALY przytoczong w publikacji: Ojrzyrska A. WYKORZYSTANIE
SUMARYCZNYCH MIAR BRAKU ZDROWIA DO OCENY WPLYWU WYBRANYCH CHOROB
| NIESPRAWNOSCI NA STAN ZDROWIA LUDNOSCI POLSKI, Studia Ekonomiczne Zeszyty Naukowe
Uniwersytetu Ekonomicznego w Katowicach ISSN 2083-8611 Nr 309, 2017 oraz udostepnione
materiaty z zaje¢ jeden rok DALY mozna ttumaczy¢ jako jeden utracony rok zycia w petnym zdrowiu.
W pytaniu nalezato wskaza¢ na interpretacje 20 DALY, tym samym odpowiedZ D jednoznacznie
wskazuje, iz chodzi o utrate 20 lat zycia w zdrowiu, stad jest jedyng prawidtowg odpowiedzig na to
pytanie.


https://www.pzh.gov.pl/podstawowe-funkcje-zdrowia-publicznego-essential-public-health-operations-ephos-cz-1/
https://www.pzh.gov.pl/podstawowe-funkcje-zdrowia-publicznego-essential-public-health-operations-ephos-cz-1/

Pytanie 28 wersja 1/ pytanie 27 wersja 2

Wg definicji wyjsciowq przyczyng zgonu jest zdarzenie rozpoczynajgce faricuch prowadzqcy do zgonu
lub w przypadku urazéw: okolicznosci doznania urazu lub przemocy. Ztamanie, ktére (z tego, co
rozumiem) jest w tym zadaniu prawidfowg odp. wg klucza nie jest okolicznosciq, jak np. , spadniecie ze
schodow” nawiqzujgc do prezentacji. Zatem z podanych zadna odp. nie jest prawdziwa.

Prawdziwe jest sformutowanie podane przez zastrzegajacego, niemniej jednak ztamania nie powstajg
wylfacznie jako przyczyna dziatania urazéw czy przemocy. W podanym przypadku opisano caty cigg
zdarzen jaki potencjalnie byt znany lekarzowi i pytanie wymagato wybrania wiasciwej odpowiedzi
sposréd okolicznosci jakie byly znane i zostaty opisane dla danego przypadku. Nie mozna tym samym
uznaé, ze zadna z podanych odpowiedzi nie jest prawdziwa w przedstawionym scenariuszu.

Pytanie 26 wersja 1/ pytanie 29 wersja 2

Wsrdd celow operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia 2021-2025 nalezq (wg danych ze strony
gov.pl):

1) Profilaktyka nadwagi i otytosci

2) Profilaktyka uzaleznien

3) Zdrowie srodowiskowe i choroby zakazne

4) Promocja zdrowia psychicznego

5) Wyzwania demograficzne

Wg polecenia nalezato wybrac¢ odpowiedZ z celem, ktéry do NPZ 2021-2025 nie nalezy. Powotujgc sie
na informacje oficjalnej rzgdowej strony NPZ niepoprawne sq dwie odpowiedzi: odpowiedz D) zdrowie
prokreacyjne oraz odpowied? E) zdrowe i aktywne starzenie sie.

Prosze o rozpatrzenie tego zgfoszenia i zamieszczenie odpowiedzi na stronie Katedry.

Uwaga jest zasadna. Literalnie zarowno odpowiedZ D) jak i E) nie przedstawiajg brzmienia celow
operacyjnych zawartych w aktualnym zatgczniku do Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca
2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025. Nie zmienia tutaj nic fakt, ze
pierwotne brzmienie punktu 5. miato posta¢ 'zdrowe i aktywne starzenie sie'. Posta¢ aktualnie
dostepna jest wigzaca.

Ze wzgledu na niespetnienie warunku, aby tylko 1 odpowiedz do pytania byta odpowiedzia
prawidtowa - pytanie to zostato usuniete z puli pytan podlegajacych ocenie.



