
Harmonogram 2025/26 
 

Epidemiologia chorób 

I rok dietetyki (I stopień) 

Wykłady asynchroniczne na platformie Pegaz – obowiązuje zaliczenie wszystkich wykładów 
na podstawie zadań zamieszczonych na platformie! 
 

Seminaria  - piątki  

Seminaria odbywać się będą w salach Katedry Epidemiologii i Medycyny Zapobiegawczej UJ CM 
(KEMZ) lub Katedry Biochemii Lekarskiej UJ CM (KBL) - ul. Kopernika 7 według poniższego wykazu: 

 
Data Temat Grupa 1  

15:00-
16:30 

Grupa 2 
13:15 – 
14:45 

3.10.2025 
Ocena stanu zdrowia populacji. Mierniki klasyczne i 
mierniki obciążenia zdrowotnego populacji. 

8 KBL 8 KBL 

10.10.2025 
Badania epidemiologiczne – wykorzystanie do badań nad 
żywieniem i jego rolą w zapobieganiu chorobom i ich 
następstwom  

5 KBL 6 KBL 

17.10.2025 
Czynniki ryzyka a czynniki etiologiczne. Badanie zależności 
pomiędzy czynnikami ryzyka a występowaniem chorób. 
Pomiar siły zależności pomiędzy ekspozycją a chorobą. 

8 KBL 8 KBL 

24.10.2025 

Epidemiologia chorób zakaźnych. Proces epidemiczny. 
Triada epidemiczna. Niedożywienie jako czynnik ryzyka 
chorób zakaźnych. Zasady i znaczenie nadzoru 
epidemiologicznego  

5 KBL 6 KBL 

07.11.2025 
Analiza epidemiologiczna zatruć pokarmowych – UWAGA! 

ZADANIE DO WYKONANIA (INDYWIDUALNIE LUB W 

MAŁYCH GRUPACH)  
8 KBL 6 KBL 

14.11.2025 Źródła informacji żywieniowych jednostki i populacji 
Biblioteka 

KEMZ 
Biblioteka 

KEMZ 

21.11.2025 
Epidemiologia chorób układu krążenia – sytuacja w Polsce  
i na świecie. 

Biblioteka 
KEMZ 

Biblioteka 
KEMZ 

28.11.2025 
Epidemiologia chorób nowotworowych – sytuacja w Polsce  
i na świecie 

8 KBL Aula KBL 

05.12.2025 
Choroby dietozależne. Sytuacja epidemiologiczna w Polsce 
i na świecie  

6 KBL Aula KBL 

12.12.2025 Żywienie a leczenie 8 KBL 8 KBL 

 

Prowadzący: 

Dr hab. Aleksander Gałaś 

Dr Agnieszka Magiera 

Mgr Dominika Grońska 

Mgr Gabriela Żyłka 

Mgr Renata Majewska 

 

 


